Kneippnachmittag der Aktiven Burger
Velden
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Die Kneipp-Anlage des Marktes Velden am Sportzentrum hat sich schon im letzten Jahr
aulSerster Beliebtheit erfreut. Auch Besucher aus vielen umliegenden Gemeinden nutzen die
Veldener Kneipp-Anlage. Um noch mehr die Philosophie des Pfarrrers Keipp zu verstehen,
veranstalten die Aktiven Birger Velden am Samstag, 28. Mai ab 15.00 Uhr einen Kneipp-
Nachmittag. Natirlich steht die Nutzung des Kneipp-Tretbeckens und des Armtauchbeckens
dabei im Vordergrund. Zusatzlich werden interessante Geschichten rund um das Kneippen und
den Pfarrer Kneipp von Irmgard Fischer vom Kneipp-Verein Geisenhausen erzahlt. Erganzend
erlautert Monika Petzinger aus Velden alles rund um Heilkrauter. Dabei sollen auch
Krauterrezepturen ausprobiert werden. Fur den gesunden Genuss gibt es Brote mit
vegetarischen Brotaufstrichen sowie entsprechende Kaltgetranke. Diejenigen die lieber etwas
SulSes bevorzugen, konnen aus einer Auswahl an leckeren Kuchen wahlen. Auch die Kinder
kommen nicht zu kurz. Es stehen allerhand Malgelegenheiten, von Malbuchern bis
Strallenmalkreiden zur Verfugung, die die VR-Bank Velden spendiert hat. Dabei wird extra ein
Stiick der StrafRe abgesperrt, damit die Kinder diese kreativ bemalen konnen. Die
Kneippanlage in Velden liegt in der Viehweide und ist an der Abzweigung gegenuber dem
Bauhof in Richtung Sportzentrum und Freizeitgelande leicht zu finden.
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