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Der Markt Velden gratuliert der Veldener Nachbarschaftshilfe zum einjahrigen Bestehen
Liebe altere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger aus dem Gemeindegebiet Velden,

wir mochten Menschen, die Hilfe anbieten wollen, mit Menschen, die Hilfe brauchen,
zusammenbringen. In einer alteren Gesellschaft stehen immer mehr Menschen vor der
Situation, dass alltagliche Verrichtungen, die fur sie zuvor als selbstverstandlich waren, zu
einer Belastung werden: Der weite Weg zum Einkaufen, der regelmalSige Arztbesuch, das
Ausfiillen von behordlichen Formularen. Dabei ist die Unterstutzung durch Familie und
Freunde vielen Menschen immer noch am liebsten. Gut, wenn man diese Menschen um sich
herum hat, die einem bei kleinen Sorgen und No6ten des Alltags zur Seite stehen und es
dadurch ermoglichen, mit der veranderten Lebenssituation z.B. im Alter zurechtzukommen.
Was aber, wenn es keine Angehorigen gibt, die die notwendige Unterstutzung leisten konnen?

Deshalb haben wir vor einem Jahr erfolgreich die Nachbarschaftshilfe ins Leben gerufen.

Mit Freude konnen wir mitteilen, dass die Riickmeldungen der bis jetzt in Anspruch
genommenen Hilfe der Senioren stets sehr positiv und zufrieden stellend waren. Naturlich gilt
hier um dies alles zu ermoglichen ein grofSer Dank an die freiwilligen Helferinnen und Helfer,
die sich uneigennutzig zur Verfugung stellen.

Wer Hilfe benotigt, meldet sich bitte weiterhin unter unserer Hotline der
Seniorennachbarschaftshilfe: 08742 - 288-88


http://www.markt-velden.de/nachbarschaftshilfe-markt-velden.html

Uber weitere Helfer, die unsere Senioren unterstiitzen, wiirden wir uns sehr freuen.

Vorankiindigung:

Da das Feedback zum Kurs ,Kochen fur Manner”, der letztes Jahr im April 2016 stattfand, sehr
positiv war, wurde auch 2017 die Moglichkeit fur einen solchen Kurs nochmals bestehen.
Interessierte Manner melden sich bitte unter 08742 28888 an. Der Termin wird noch bekannt
gegeben.

Weitere Termine aus dem Veldener Seniorenprogramm finden Sie im Veranstaltungskalender.

Seniorenbeauftragter Gerhard Aigner: Tel. 08742/96550 oder info@gaigner.vkb.de

Mehr zur Veldener Nachbarschaftshilfe finden Sie unter "BILDUNG & SOZIALES":
http://www.markt-velden.de/nachbarschaftshilfe-markt-velden.html

Zuruck
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