Nachbarschaftshilfe: Selbstverstandlich!

Wer nicht mehr kann, bekommt Hilfe - schnell, unburokratisch,
bezahlbar.

Eine Initiative des Referats fiir Senioren und des Seniorenbeirats Markt Velden
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Wir unterstitzen Sie bei / mit:

Einkaufen

Arztbesuchen

Fahrdiensten

Fahrten

Begleitung zu Veranstaltungen

Behordengangen (Hilfe beim Ausfullen von Formularen)

Hausbesuchen mit Spaziergangen und Gesprachen (keine Krankenpflegetatigkeiten und kein
Ersatz fur Pflegedienste)

Kleinere handwerkliche Dienste im Haus und Garten

Telefon: 08742 / 288-0



