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MARKT VELDEN

PERLE DES VILSTALS

Senioren Aktuell

Liebe dltere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger aus dem
Gemeindegebiet Velden,

wir mochten Menschen, die Hilfe anbieten wollen, mit
Menschen, die Hilfe brauchen, zusammenbringen. In einer
dlteren Gesellschaft stehen immer mehr Menschen vor der
Situation, dass alltigliche Verrichtungen, die fiir sie zuvor als
selbstverstandlich waren, zu einer Belastung werden: Der weite
Weg zum Einkaufen, der regelmiflige Arztbesuch, das
Ausfiillen von behordlichen Formularen. Dabei ist die
Unterstiitzung durch Familie und Freunde vielen Menschen
immer noch am liebsten. Gut, wenn man diese Menschen um
sich herum hat, die einem bei kleinen Sorgen und Noten des
Alltags zur Seite stehen und es dadurch ermoglichen, mit der
verdnderten Lebenssituation z.B. im Alter zurechtzukommen.
Was aber, wenn es keine Angehorigen gibt, die die notwendige
Unterstlitzung leisten kénnen?

Deshalb haben wir vor einem Jahr erfolgreich die
Nachbarschaftshilfe ins Leben gerufen.



Mit Freude konnen wir mitteilen, dass die Riickmeldungen der
bis jetzt in Anspruch genommenen Hilfe der Senioren stets
sehr positiv und zufrieden stellend waren. Natiirlich gilt hier
um dies alles zu ermoglichen ein groBer Dank an die
freiwilligen Helferinnen und Helfer, die sich uneigenniitzig zur
Verfligung stellen.

Wer Hilfe benoétigt, meldet sich bitte weiterhin unter unserer
Hotline der Seniorennachbarschaftshilfe.

Telefon: 08742/28888

Uber weitere Helfer, die unsere Senioren unterstiitzen, wiirden
wir uns sehr freuen.

1 Jahr Nachbarschaftshilfe




Vorankiindigung:

Da das Feedback zum Kurs ,,Kochen fiir Manner* der letztes
Jahr im April 2016 stattfand sehr positiv war, wiirde auch
2017 die Moglichkeit fiir einen solchen Kurs nochmals
bestehen. Interessierte Ménner melden sich bitte unter
08742 28888 an. Der Termin wird noch bekannt gegeben.

Seniorenkalender

Wann

Ort

Thema

13. Sept. 2017

Veldener Pfarrheim

,,Die Volkskrankheit
Osteoporose - Gefahr
fiir die Knochen*
Vortrag von Dr.

Hermann Albersdorfer,
Chefarzt im
Krankenhaus
Vilsbiburg

18. Okt. 2017 |Ziel ist noch offen | Herbstausflug Velden

Ende Sept. |Ziel ist noch offen  |Herbstausflug
2017 Eberspoint
27.Sept. 2017 | Pfarrhof Eberspoint | Seniorentreffen




Wichtige Telefonnummern:

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Arztl. Bereitschaftsdienst 116 117

Seniorenbeauftragter Gerhard Aigner:
Tel. 08742/96550 oder info@gaigner.vkb.de

Beirate:

Markt Velden Eberspoint

Anneliese Frank 08742/541 Hedwig Babl 08742/8159
Elisabeth Holzner 08742/8603 Elisabeth Fuchshuber 08742/634
Prof.Gerh. Wenzel 08742/8552

Heidi Wullinger 08742/967387  Vilslern

Brigitte Wutzer 08742/8485 Josef Priller 08742/8368

Anton Heider 08742/8633 Katharina Sadlstadter 08742/719

zum Schmunzeln oder nachdenken:

Auf dem Wochenmarkt werden 6 Hiihner angeboten. Eine Frau bittet:
"Wiirden Sie mir wohl bitte die drei dltesten und zdhesten Hiihner
heraussuchen?"

Der Verkdufer denkt, sie wird wohl ihren Grund haben, grinst, und sucht
drei Hiihner heraus.

"Soll ich sie gleich einpacken?" - "Nein, danke, ich nehme die drei
anderen!"




